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「
卓
上
四
季
ノ
ー
ト
」

日
々
脳
ト
レ
や
語
彙
力

ア
ッ
プ
に
、
今
ブ
ー

ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
卓
上
四
季
ノ
ー
ト
」

と
は
？

北
海
道
新
聞
の
一
面
に

掲
載
さ
れ
て
い
る
コ
ラ

ム
「
卓
上
四
季
」
は
毎

日
起
こ
る
こ
と
や
歳
時

を
扱
い
な
が
ら
、
担
当

者
の
思
い
を
つ
づ
っ
た

も
の
で
す
が
、
文
字
数

は
５
６
４
文
字
で
す
。

「
卓
上
四
季
ノ
ー
ト
」

と
は
、
こ
の
「
卓
上
四

季
」
を
書
き
写
す
た
め

の
ノ
ー
ト
で
す
。

分
か
ら
な
い
言
葉
や
漢

字
、
天
気
や
気
に
な
る

ニ
ュ
ー
ス
も
記
入
で
き

ま
す
。

実
は
文
章
が
う
ま
く
な

る
秘
訣
は
上
手
な
文
章

を
書
き
写
す
こ
と
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

心
地
の
良
い
文
章
の
リ

ズ
ム
が
つ
か
め
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

「
卓
上
四
季
」
の
よ

う
な
新
聞
の
コ
ラ
ム
は

起
承
転
結
が
し
っ
か
り

し
て
い
る
の
で
、
書
き

写
し
文
章
術
に
は
打
っ

て
付
け
で
す
。

最
新
の
社
会
情
勢
か
ら

時
節
の
話
題
ま
で
幅
広

く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い

る
の
で
、
毎
日
続
け
る

と
、
社
会
の
出
来
事
や

流
れ
に
詳
し
く
な
り
ま

す
。

手
を
動
か
し
て
「
脳
ト

レ
」
し
た
い
、
と
い
う

方
も
多
い
で
す
。

ノ
ー
ト
に
は
、
切
り
抜

い
た
「
卓
上
四
季
」
を

貼
る
ス
ペ
ー
ス
、
お
天

気
書
く
ス
ペ
ー
ス
、

そ
し
て
、
調
べ
た
漢
字

や
言
葉
を
メ
モ
す
る
ス

ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

「
卓
上
四
季
ノ
ー
ト
」

の
効
果

☆
認
知
症
予
防
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
な
り
ま
す
。

☆
忘
れ
か
け
た
漢
字
や

言
葉
を
思
い
出
せ
ま
す
。

（１）第 263 号 道新販売所 Oh クッタリ♪「ねっとわーく屈足」 令和 2年（2020年・昭和 95 年・平成 32 年）11 月 28（土)

月1回 中旬・下旬発行予定

○ よろしくお願いいたします。

当販売所新聞ご購読の皆様へ 簡単便利な購読料自
動引き落としサービスのご案内です。手数料は一切
かかりません。ただいまキャンペーン中です。

「ぶんちゃん鼻セレブITSUMO」プレゼント

☆
毎
日
の
社
会
情
勢
や

出
来
事
を
知
れ
ま
す
。

☆
文
章
を
読
み
取
る
能

力
が
身
に
付
き
ま
す
。

効
果
に
は
、
個
人
差
が

あ
り
ま
す
。

「
卓
上
四
季
ノ
ー
ト
」

の
問
い
合
わ
せ
は
屈
足

岩
佐
新
聞
販
売
所
ま
で
。

2021年度版カレンダー「WILD LIFE
in HOKKAIDO 」と「令和三年福壽

暦」を全読者に配布いたします。

カレンダーは大判ワイドの写真動
物たちの表情が生き生きしていま
す。北海道野生生物写真コンテス
ト応募作品使用。

福壽暦は高島易断所本部編纂「令
和三年福壽暦」東京神宮館蔵版
三十二頁をプレゼントいたします。


